
  

   

Wochenplan Betreuung Glattpark 
Woche 38 / 14.09.2026 - 20.09.2026 

Dienstag 

Spätzli    

Rind-Kalbfleischvogel an Bratensauce (CH) 

Karottenstäbchen     

Eisbergsalat in Streifen     

Dienstag 

xVegi 

Basmatireis      

Mittwoch 

Poulet Cordon Bleu (CH) BTS  

Rote Linsen-Pasta     

Tomaten-Mascarponesauce   

Randen Julienne     

Vegi 

Vegi Cordon bleu   

Donnerstag 

Kartoffelgratin mit Käse    

Zucchetti in Scheiben     

Nüsslisalat     

Gemüsemedaillon     

Dessert 

Zitronen Cake   

Freitag 

Lachsfiletwürfel an Limettensauce (NO) ASC  

Blattspinat   

Eisbergsalat in Streifen     

Risotto nature    



  

   

 


