
  

   

Wochenplan Betreuung Glattpark 

Woche 45 / 02.11.2026 - 08.11.2026 

Montag 

Crispy Chicken Burger   

Cocktailsauce mild    

Sesam Bun      

Eisbergsalat in Streifen     

Tomaten ganz     

Wedges mit Knuspermantel      

Vegi 

Crunchy Burger Vegi     

Dienstag 

Pouletunterschenkel angebraten (CH)   

Currysauce Casimir   

Maisgemüse     

Eisbergsalat in Streifen     

Reis     

Vegi 

Karotten-Hirsemedaillons    

Mittwoch 

Cinque Pi Sauce   

Erbsen     

Gurken Scheiben     

Sbrinz gerieben   

Ravioli mit Spinatfüllung  

Donnerstag 

Rinds-Hacktätschli (CH)  

Hellbraune Sauce  

Couscous    

Rotkraut     

Maiskörner     



  

   

Bio Gemüseburger    

Vegi 

Quorngeschnetzeltes an Paprikasauce   

Dessert 

Vanille-Pudding   

Freitag 

Calamaresringli (ES)    

Tartar Sauce   

Salzkartoffeln     

Lauchgemüse     

Eisbergsalat in Streifen     

 


