
  

   

Wochenplan Betreuung Glattpark 

Woche 44 / 26.10.2026 - 01.11.2026 

Montag 

Cannelloni Ricotta-Spinat   

Eisbergsalat in Streifen     

Dienstag 

Pouletbrätkügeli (CH)   

Weisse Rahmsauce   

Blätterteigpastetli    

Broccoli     

Nüsslisalat     

Vegi 

Gemüsetaschen mit Ratatouille   

Dessert 

Nussgipfel   

Mittwoch 

BBQ Chicken Wings   

Tomaten-Barbequesauce  

Kartoffelsalat    

Maiskörner     

Cole Slaw Salat    

Kürbissuppe   

Donnerstag 

Rind-Kalbfleischvogel an Bratensauce (CH) 

Eierspätzli   

Karottenstäbchen     

Kopfsalat     

Vegi 

Tomaten-Mascarponesauce   



  

   

Freitag 

Blumenkohl-Käsemedaillons    

Gelbe Currysauce     

Reis tricolore     

Wirzgemüse     

Eisbergsalat in Streifen     

 


